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Kleiner Wortschatz des Reitens 

 

Leichttraben – sich rythmisch Erheben im Takt der Pferdebewegung während des Trabens. 

Breeches – Reithosen, die eng am Körper anliegen. 

Cavaletti - Hindernisse auf Haltern, die für das Training von Pferd und Reiter verwendet werden. Sie 

können im Schritt, Trab oder Galopp  überwunden werden. 

Satteldecke – unter dem Sattel liegende Unterlage, die gut Schweiß aufnimmt und den Pferderücken 

schützt. 

Sitz - die Art und Weise, in der der Reiter auf dem Pferd sitzt. Er hängt vom Körperbau des Reiters 

und dem Ausbildungsgrad des Pferdes ab. Die Wirkung des Sitzes ist die Grundhilfe im Reiten. 

Flot (aus dem französichen) – Gedenkrosette aus Band, die beim Wettbewerb am Zaumzeug des 
Pferdes angesteckt wird. 

Foule – Schritt des Galopps, Länge ca. 3-4 m. 

Galopp – die schnellste, Dreitaktgangart des Pferdes. 

Trab – Zweitaktgangart des Pferdes, dem Galopp vorangehend. 

Longe – eine circa 10 Meter lange Leine. Auf der einen Seite endet sie in einer Handschlaufe, auf der 

anderen befindet sich ein drehbarer Karabinerhaken, mit dem die Longe am Zaumzeug befestigt. Sie 

dient unter anderem zu Ausbildungszwecken – zur Arbeit mit jungen Pferden, aber auch um das 

Pferd während des Reitunterrichts für Anfänger zu halten. 

Manege – Reitbahn, Reitplatz 

Zaumzeug – meist aus Leder hergestelltes Element der Pferdeausrüstung, das dem Pferd zum Reiten 

auf den Kopf gezogen wird. 

Paddock – eingezäunte Weidefläche 

Parcour – Platz, wo Wettbewerbe im Springreiten stattfinden 

Reiterhilfen – Signale, mit deren Hilfe der Reiter auf sein Pferd einwirkt. Man unterscheidet zwischen 

natürlichen und künstlichen Reiterhilfen. 

Sattelgurt – ein Gurt, der den Sattel auf dem Rücken des Pferdes hält und unter dem Bauch des 

Pferdes festgeschnallt wird. 
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Steigbügel – eine metallene Fußstütze, die den Fuß während des Reitens hält und die mit dem Sattel 

durch einen Ledergurt, Steigriemen genannt, verbunden ist. 

Stiefeletten – lederne Knöchelschuhe mit flacher Sohle zum Reiten 

Stulpe (Gamasche) – lederne, geschlossene Wadenschützer. Bei normalen Schuhen können sie die 

Stiefelschäfte ersetzen. 

Pferdegeschirr – Gurt oder Seil mit Metallschließe. Es dient zum Führen des Pferdes oder zum 

Anbinden des Pferdes bei der Pflege. 
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